
 

 

 

 

 

 Mažinkite saldžių produktų vartojimą.

 Pirmasis vaiko vizitas pas odontologą turi būti išdygus 

pirmajam dantukui, po to reikalingas reguliarus 

apsilankymas pas juos, o ne atsiradus skausmams.

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  

 

 

Parengė: Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Lina 

Jurgaitė. Pagal Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centro medžiagą. 

,  el.p. lina.jurgaite@sveikatos-biuras.lt  
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