
SKARLATINA 

 

SKARLATINA - ŪMINĖ INFEKCINĖ LIGA. SUKELĖJAS – STREPTOKOKAI 

 

SKARLATINOS POŽYMIAI: 

• Staiga pakyla aukšta temperatūra. 

• Skauda gerklę, galvą, pilvą. 

• Pykina. 

• Veidas tampa ryškiai raudonas, savo spalva išsiskiria tik nosies ir smakro 

trikampis, kuris lieka baltas. 

• Padidėja kaklo limfazgiai. 

• Ant liežuvio tamsiai raudoni taškeliai. 

• Vemiama. 

• Praėjus dviems dienoms, liežuvis nusidažo avietine spalva. 

• Atsiranda skarlatinai būdingas bėrimas. 

 

Negydoma skarlatina gali sukelti sunkių sveikatos sutrikimų. Dažniausiai 

pažeidžiami inkstai ir širdis. Sergant skarlatina svarbūs du dalykai: laiku pradėti 

gydymą ir išgerti visą vaistų kursą (jokiais būdais nenutraukti!). Pagrindinis ir 

labai efektyvus vaistas nuo skarlatinos ‒ antibiotikai.  

KAIP GALIMA APSISAUGOTI NUO ŠIOS LIGOS? 

➢ DAŽNAI PLAUTI RANKAS. 

➢ NELIESTI JOMIS VEIDO. 

➢ NEKIŠTI DAIKTŲ Į BURNĄ. 

➢ VĖDINTI PATALPAS. 

➢ DEZINFEKCIJA. 

 

 

Parengė: Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė Lina Jurgaitė pagal 

Užkrečiamųjų ligų ir AIDS centro medžiagą. 

El. p. lina.jurgaite@sveikatos-biuras.lt, Tel.: 8 67684786 

 

https://www.medguru.lt/sveika-gyvensena/subalansuotas-gyvenimo-budas/antibiotiku-vartojimas---kokias-klaidas-darome/
mailto:lina.jurgaite@sveikatos-biuras.lt

